Nyolcadikosok!
2022/2023. TANEVI ALKALMASSAGI ES SZINTFELMERO

2022. februar 25-én (pénteken) 9 oratol
elbeszélgetést és fizikai szintfelmérést tartunk
a honvéd kadét és a beliigyi rendészeti agazatra jelentkezoknek.

Helye: Kempelen Kozépiskola (2900 Komarom, Frigyes tér 2-3.)

Erkezés: A tanulé vezetékneve szerint: A-J: 9 ora, K-O: 11 éra, P-Zs: 12 éra
Témak:

1. Elbeszélgetés az érdeklddési korrdl, eddigi tanulmanyi és sporteredményekrol,
szakmai motivaciorol,

2. Fizikai alkalmassagi a NETFIT-bd6l kivett gyakorlati elemek, feladatok alapjan
(fekvétamasz, feliilés, ingafutas v. Cooper-futas)

Sziikséges eszkdzok, iratok:

személyi igazolvany

ha van, igazolés sport-, tanulmanyi kivaldsagrol (fénymésolatban),

az évszaknak ¢és az id6jarasnak megfeleld sportfelszerelés,

a gyermekorvostol komplett egészségiigyi statusz (vélemény)

A kozépiskolai orvosi vizsgalat idopontjat a késébbiekben kozoljiik.

Az eldirasok szerinti szdjmaszk, tdvolsagtartas, fertdtlenité hasznalata kotelezd!

Az iskolaban szigortian betartjuk a kiilonleges szabalyokat. Kisér6k nem johetnek be az
épiiletbe.

Potnap: 2022. marcius 4-én, pénteken 9 6ratdl

Kérjiik a kijelolt idére a pontos megjelenést. Varunk benneteket!



